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Kleine geschiedenis
Duurzame initiatieven op het Entrepotdok

De drie VVE’s en de Bewonerscommissie van het Entrepotdok
organiseerden op 4 oktober 2023 een inspiratie-avond

voor bewoners - eigenaren en huurders - over de
verduurzaming en vergroening van onze woonomgeving.

Een van de sprekers was architect André van Stigt die
ideeén opperde over alternatieve vormen van energie.

De Kerngroep Verduurzaming Entrepotdok werd opgericht

met als taak diverse projectgroepen te codrdineren en
overzicht te houden over alle activiteiten.

De onderwerpen waarmee de projectgroepen zich
bezighouden:

e Isolatie /ventilatie

e Van het gas af

¢ Verduurzaming

® Regentonnen

¢ Groengroep

¢ Verduurzaming van het onderhoud door de VVE’s
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Waarom biologische planten?

zonder gif, kunstmest en genetische modificatie Fad

Ben jij het hiermee eens, kies dan voor biologische
planten in de tuin. Deze planten worden gekweekt
zonder pesticiden en kunstmest waardoor ze de bodem
niet vervuilen en insecten en vlinders niet
vergiftigd worden...



ENTREPOTDOK

(Froen naz‘aar/&'é.’

Kleine geschiedenis vervolg

In juni 2024 kwamen projectgroepen en belangstellenden
bijeen om ervaringen uit te wisselen. Actievelingen
hadden reeds gerealiseerde projecten in de stad bezocht
en deelden kennis en ervaring met elkaar in een speelse
en gezellige middag op de Binnenkadijk ter hoogte van
de hijskraan.

De Groengroep bestaat uit bewoners Christiaan, Susan,
Elma, Sandra, Hanneke en Elisabeth. Geinspireerd door
bestaande groene perken en geveltuintjes zijn wij een
minipark op het Entrepotdok aan het realiseren. We
werken nauw samen met Stadsdeel Centrum en we krijgen
advies van de hoofdhovenier van Artis Ton Hilhorst.
Bij de beplanting moeten we bijvoorbeeld kiezen voor
groen dat warmte-, vorst- en droogtebestendig is.
Denk aan planten die je in de duinen vindt of
mediterrane planten. We denken ook na over het

beheer en de bewatering. Het grachtenwater is brak
waardoor planten in bakken zouden verzilten.
Hemelwater heeft ook zijn beperkingen vanwege het
bitumen dak waarop het neerkomt. Eetbare planten
zouden daardoor wel eens niet-eetbaar kunnen worden.
Voldoende redenen om alles goed uit te zoeken.
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‘Mussen leven samen in paartjes in mijn ligusterheg.
Koolmezen en pimpelmezen pikken graag een graantje mee.
Het roodborstje scharrelt rond en slaat z’n slag,

de merel woelt potten en bakken om, trekt onkruid
tussen de tegels vandaan op zoek naar wormen.

De bonte specht eet hier ook graag mee en leert

deze plek ook weer aan het kleintje dat elk jaar
dapper leert. De Vlaamse gaai komt langs, houtduiven
eten alles wat de mussen op de grond gooien, dat ruimt
goed op, maar helaas laten duiven wel vieze zaken achter...
En dan hebben we hier natuurlijk ook de exoten:

de halsbandparkiet en de alexanderparkiet.

In de winter bezoekt een puttertje de kaardenbollen

die hier groeien en bloeien. Helaas lopen er ook katten
rond die dol zijn op vliegende beestjes.

Ik verjaag ze met een waterpistool of door in mijn handen
te klappen. Ook heb ik overal gaas in de liguster
aangebracht zodat katten weinig kans hebben om een
vogeltje te pakken. De sperwer jaagt hier ook,

het is een fascinerend dier, zit stil als een blok hout
en schiet pijlsnel tevoorschijn en stort zich met

klauwen vooruit in de struiken. Gelukkig kunnen de

musjes ver in de struik wegkruipen'.
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Zonder wormen een dooie boel. Wormenen maken de grond luchtig.
Ze helpen bij het verteren van blad, groente- en fruitafval

en produceren daarmee compost van hoge kwaliteit.
Je ruikt het niet. Zelfs voor een klein balkon kan
je een wormenhotel kopen of zelf maken. Zoek op
internet naar ‘wormenboerderij’ en filmpjes over
hoe het werkt.
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«start bij Bloem
regenton, zitje op Laagtekadijk
~ bij Margot

~wormenhotel
“driehoektuin van Maaike
verlaagde tuin aan Laagtekadijk
Sibbel plantsoen

kastanjeboom van dr. Anneliese

" wormenhotelletje van Susan
wrirollende tuintjes van Fransje

geveltuintjes Entrepotdok

E restawrant BLOE/N]
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koolmees
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puttertje
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Dr. Anneliese vertelt j : z
paardekastanje

‘Ik kijk uit op deze kastanje en tot mijn verdriet is
deze prachtige boom aangetast door de mineermot. Dat is
’n uiterst kleine vlinder met een zuigtong en ’n lange
antenne. De poppen overwinteren in de afgevallen bladeren
In de lente klimmen de rupsjes via de stam omhoog en
vreten gangen in het blad waardoor er voortijdig
bladverlies ontstaat. Mijn kastanjeboom is hierdoor
verzwakt en heeft bloedziekte ontwikkeld: je ziet op

de stam roestbruine vlekken waaruit een oranjerode
stroperige vloeistof druipt. Er zijn nauwelijks remedies,
het enige wat je kan doen is na de bladval zo snel
mogelijk alle bladeren onder de boom verwijderen en
afvoeren, uiterlijk eind februari.

Ik behandel de bloedziekte van mijn boom op deze manier:
ik maak een papje van vulkanische klei en smeer dat
over de aangetaste plekken van de stam.

Tot mijn vreugde lijkt het goed te werken.’
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Ruim anderhalf jaar na de oprichting van de Groengroep Dok
hebben we heel wat bereikt (al is het nog niet zichtbaar

voor het publiek). We maakten een inventarisatie van
vergroeningsactiviteiten in de buurt en de rest van de stad
en legden contact met de initiatiefnemers. Al gauw kwam het
idee op om als eerste stap ter vergroening van het Entrepotdok
een groenstrook te creeren. We legden contact met de
gebiedsmakelaar bij de Gemeente en zij was meteen enthousiast.
We maakten een plan voor een slingerend lemenpad door een
reliéf landschap, maar helaas was dat de gemeente te gortig.
Met de strikte richtlijnen van de gemeente maakten we
uiteindelijk een bescheidener ontwerp voor een miniparkje.

We wachten nu op groen licht van de Gemeente. Helaas moet
alles over vele schijven gaan waardoor realisatie lang duurt.
Ondertussen hebben we contact met de hoofdhovenier van Artis.
We hebben een paar wandelingen met hem door de buurt gemaakt
en adviezen gekregen over geschikte beplanting.

Daarbij moeten we denken aan groen dat warmte-, vocht-

en droogtebestendig is bijvoorbeeld planten uit het
duinlandschap (duindoorn@) en mediterrane planten.

Hij geeft ook tips, bijv.een wisteria laten groeien tegen de
Llantaarnpaal in het miniparkje en de aanleg van een wormenhotel.
Binnenkort laat hij ons de “eetbare tuin” in Artis zien

voor nieuwe ideeén.We moeten ook plannen maken voor de
bewatering. En tenslotte denken we na over een beheersplan:
wat doet de gemeente en wat doen de bewoners zelf?




DOK

POT
Groen natuurlijk!

Rl

ENT




BINNENKADIJK

zel£ maken nadur! Ué !

handleiding
kijk op www.participraat.nl
of zend een mailtje naar

fransjedelacourt@gmail.com %3




